Pokyny upravujuce organizaciu a podmienky vychovy a vzdelavania
Materskej Skoly Nabrezie Dr.Aurela Stodolu 1888/81 Liptovsky Mikulas
na obdobie skolského roku 2020/21

Cielom dokumentu je stanovit zakladné prevadzkové podmienky Materskej skoly NabreZie Dr.Aurela
Stodolu 1888/81 po dobu trvania pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrZiavania
protiepidemickych opatreni a odporucani. Upravuje zdkladné prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia
(Ci st upravené nad rdmec) od standardnych podmienok vyplyvajucich zo skolskych, hygienickych a
dalsich predpisov.

Dokument je koncipovany ako manudl odporucani v troch Urovniach — zelenej, oranZovej a Cervene;j.
Zelena faza predstavuje stav, kedy sa v materskej skole nevyskytlo Ziadne pozitivne dieta ¢i
zamestnanec na ochorenie COVID-19. OranZova faza zachytava situdciu, kedy sa v materskej Skole
vyskytlo dieta alebo zamestnanec pozitivny na ochorenie COVID-19. Cervena faza obsahuje zoznam
opatreni pri viacerych potvrdenych pozitivhych pripadoch medzi detmi alebo pracovnikmi
(epidemicky vyskyt).

Materska skola ma dostatok skladovych zasob OOPP a dezinfekénych prostriedkov.

Zelena faza
Zelena faza nastava v pripade, Ze:
e v Skole nie je Ziadne podozrivé dieta, alebo zamestnanec;

e v Skole je jeden alebo viac deti alebo zamestnancov podozrivych z ochorenia na COVID-19 (ani
jedno dieta / zamestnanec nie je pozitivny).

Dieta & zamestnanca mdze urdit ako podozrivého jedine prislusny RUVZ alebo vieobecny lekar.
Zakonny zastupca alebo zamestnanec ozndmi po indikacii RUVZ alebo véeobecnym lekarom $kole, 7e
je u jeho dietata (v pripade zdkonného zastupcu) alebo uriho (v pripade zamestnanca) podozrenie na
ochorenie COVID-19 a skola nasledne postupuje podla nizsie uvedenych krokov a ¢akd na pripadné
pokyny a poskytuje pInu stc¢innost miestne prislusnému RUVZ.

Zakonny zastupca

e Pri vstupe do priestorov skoly si dezinfikuje ruky sebe a dietatu. Stojany s dezinfekciou st
umiestnené pri prvych schodoch pod strechou na severnej strane.

¢ Vstupuje do Satne s ruskom, dodrziava odstup. Do Satne vstupuju max. 2 rodicia a dve deti.
S dietafom chodi jeden zakonny zastupca. Cas v $atni zbytoéne nepredliuje.

e Dodrziava pokyny riaditela skoly, ktoré upravuji podmienky na obdobie $k. roku 2020/2021.
e Odovzdava dieta vyhradne pedagogickému zamestnancovi.

¢ Predklada po kazdom preruseni dochadzky dieta do materskej skoly v trvani viac ako tri po sebe
nasledujtice dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhldsenie zakonného zastupcu o
bezinfekénosti . Pri preruseni viac ako 5 pracovnych dni (vikendy a sviatky sa nezapocitavaju) z



dévodu akéhokolvek ochorenia predklada potvrdenie o chorobe vydané vseobecnym lekarom pre
deti a dorast.

¢ Do materskej Skoly deti nenosia hracky z domu.

e V pripade, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19, bezodkladne o tejto
situdcii informuje riaditela Skoly. Povinnostou zakonného zastupcu je aj bezodkladné nahlasenie
karantény, ak bola dietatu nariadend lekarom alebo miestne prislusnym regionalnym hygienikom. Za
tychto podmienok je dieta zo Skoly vylicené.

Zamestnanci

e Predkladaju po kazdom preruseni dochddzky do zamestnania v trvani viac ako tri po sebe
nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie, popripade PN
vystavené prislusnym lekarom.

¢ Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi risko alebo ochranny stit tak, ako to uklada aktualne
opatrenie UVZ SR.

e Pedagogicky zamestnanec je povinny pri komunikacii so zakonnym zastupcom pouzivat rasko. Pri
pobyt e vonku je povinny dodrziavat odstup od osdb min. 2 metre, alebo si nasadit rusko.

e Mimo priestorov vlastnej triedy v interiéri je nutné nasadit rdska aj detom.
Organizacia predprimarneho vzdelavania

e Ranny zdravotny filter sa vykondva podla Standardnych pravidiel, pripadné meranie telesnej teploty
detom sa odporucéa, tuto nikde nezaznamendva a nespracovava.

e V zavislosti od poveternostnych podmienok sa prevazna vacsina aktivit s detmi organizuje
v exteriéri materskej Skoly.

e Pri pobyte v interiéri a v exteriéri materskej Skoly deti nemusia nosit riska. U dietata je rusko
povinné v tzv. zbernej triede — Stonozky.

e ZvySenu pozornost venuju ucitelky rozvijaniu a upeviiovanie hygienickych navykov osobitne rano
pri prichode, pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné dbat na to, aby si deti osvojili
navyk umyvat si ruky efektivnym spdsobom, ktory zamedzuje prenos nakazy.

e Zabezpedené su ucelené kolektivy deti v triedach . Vytvorena trieda sa nebude menit, aj ked pocet
deti klesne, triedy sa nebudi medzi sebou premiesavat. Riaditel zvazi, v pripade hrani¢nych poctov,
zmenu triedy. Z tohto dévodu sa nebudd realizovat kruzkové ¢innosti, predplavecka priprava, akcie
s rodi¢mi.

Stravovanie
e Deti sa stravuju v triedach. Pokrmy a pribory vyddva zamestnanec Skolskej jeddlne, tiez si ich zbiera.
Odpocinok deti

e Odpocinok deti prebieha obvyklym spésobom, su zabezpedené dostatocné vzdialenosti medzi
[6Zkami v zavislosti od poctu deti.

¢ VVymena postelnej bielizne bude 2x do mesiaca beznym sp6sobom.



Vseobecné odporucania pri podozreni na ochorenie COVID-19

e Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym priznakom COVID-19
(zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, koznd vyrazka, hnacky, nahla strata chuti a Cuchu, iny
priznak akutnej infekcie dychacich ciest), ako aj inej infekénej choroby nesmie vstupit do priestorov
materskej Skoly.

e Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, bezodkladne si nasadi
rasko a ucitelka umiestni dieta do detského centra, kde snim zotrva do prichodu zakonného
zastupcu. Kontaktuje zdkonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

e Ak sa u zamestnanca materskej Skoly objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu jeho
pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela materskej skoly a ihned’ opusti matersku
Skolu v najkratsom moZnom ¢ase s pouZitim ruska.

Pri podozreni na ochorenie v pripade dietata

Podozrivé dieta nenavstevuje skolské zariadenie do usmernenia prislusnym RUVZ alebo vseobecnym
lekdrom dietata (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar) alebo ozndmenia vysledkov
jeho RT-PCR testu zakonnym zdstupcom. Vyucba nadalej prebieha Standardnym sp&sobom.

Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

e negativny, zdkonny zdstupca informuje Skolu, vyucba pokracuje v Standardnom spdsobe. Podozrivé
dieta manazuje prislu$ny RUVZ, alebo vieobecny lekar pre deti a dorast.

e pozitivny, zakonny zéstupca informuje $kolu. Podozrivé dieta dalej manazuje prisluiny RUVZ alebo
véeobecny lekar. Skola prechadza sa do oranzovej fazy podla usmernenia tohto materidlu.

e V pripade e podozrivy nie je podrobeny RT-PCR testu, podozrivého manazuje prislusny RUVZ,
alebo vieobecny lekar pre deti a dorast. Skola sa dalej riadi usmerneniami miestne prislu$ného RUVZ.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zamestnanca

Podozrivy pracovnik nenastupuje do prace do usmernenia prisluSnym RUVZ, alebo vSeobecnym
lekarom (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekdr), alebo vysledkov jeho RT-PCR vyucba
prebieha standardnym sp6sobom resp. upravenym spésobom (v pripade, Ze v Skola z dévodu
chybajiceho zamestnanca nemdéze zabezpedit standardny spdsob vyucby, upravi si ho podla svojich
moznosti). Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

e negativny, informuje zamestnavatela, vyucba pokracuje v Standardnom sp6sobe. Podozrivého
manazuje prislusny vieobecny lekdr, alebo prisluiny RUVZ, ktori rozhodnu o navrate zamestnanca do
pracovného procesu.

e pozitivny, informuje zamestnavatela, situdciu dalej manazuje miestne prislu$ny RUVZ alebo
vSeobecny lekar a prechadza sa do oranzovej fazy podla usmernenia tohto materidlu.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zakonného zastupcu alebo osoby v tizkom kontakte s
dietatom alebo zamestnancom $koly

e \Vyucba prebieha Standardnym spdsobom (s vynimkou podozrenia ochorenia viacerym
pedagogickym zamestnancom s nariadenou karanténou) a skola v pripade potreby poskytuje pinu
sucinnost prisluinému RUVZ.



Oranzova faza

Oranzova faza nastava v pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 u dietata alebo pracovnika, ¢i pri
vyhlaseni takejto fazy UVZ. Nad ramec opatreni zelenej fazy platia nasledovné:

V pripade potvrdeného dietata

e Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u jedného dietata, odpori¢ame prerusit vyucovanie v triede
daného dietata a vylucit z vyucovacieho procesu jeho Uzke kontakty. Dieta dalej postupuje podla
usmernenia vieobecného lekara, pripadne RUVZ, gkola postupuje podla usmernenia v tomto
materialy, pripadne podla prisluiného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne
platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u niektorého z os6b vylucenych zo skolského procesu objavia po¢as doby domacej izolacie
priznaky na COVID-19, doty¢ného manaZuje prislusny lekar vSeobecnej starostlivosti alebo prislusné
RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi ochorenie na COVID-19 u dal3ieho diefata, $kola postupuje
podla ¢ervenej fazy tohto dokumentu.

V pripade potvrdeného pedagogického zamestnanca

o Vylucit zo vzdelavacieho procesu osoby v izkom kontakte daného zamestnanca. Zamestnanec
postupuje podla usmernenia vSeobecného lekara, skola postupuje podla usmernenia prislusného
RUVZ. V 8kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavia pocas doby zatvorenia skoly priznaky
na COVID-19, dotyéného manazuje prislu$ny lekar véeobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas
doby izolacie potvrdi ochorenie na COVID-19 u dalSieho zamestnanca, skola postupuje podla
Cervenej fazy tohto dokumentu.

V pripade potvrdeného nepedagogického pracovnika

e Vylucit z pracovného procesu osoby v izkom kontakte daného zamestnanca. Zamestnanec
postupuje podla usmernenia véeobecného lekara, $kola podla prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni
dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavia pocas doby zatvorenia Skoly priznaky
na COVID-19, dotyéného manazuje prislu$ny lekar véeobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas
doby izolacie potvrdi ochorenie na COVID-19 u dalSieho zamestnanca, skola postupuje podla
cervenej fazy tohto dokumentu.

V pripade potvrdeného zakonného zastupcu alebo osoby v izkom kontakte s dietatom alebo
pracovnikom

e Dieta alebo pracovnik sa stava uzkym kontaktom a postupuje sa podla opatreni zelenej fazy tohto
dokumentu.

Organizacia vychovno — vzdelavacieho procesu

e Az do prechodu do ¢ervenej fazy prebieha okrem vyssie uvedenych tried organizacia vychovno -
vzdeldvacieho procesu standardnym spdsobom resp. sp6sobom, aky umoznuje personalne
zabezpecenie Skoly.



Cervena faza

Cervena faza nastava pri viacerych potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi detmi, alebo
pracovnikmi, jedna sa o epidemicky vyskyt a po nariadeni UVZ SR. Nad ramec opatreni zelenej a
oranzovej fazy, platia nasledovné:

V pripade potvrdeného ochorenia u deti jednej triedy

e Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u dvoch a viacej deti jednej triedy, odporidéame prerusit
vyucovanie v tejto triede a vylucit z vyucovacieho procesu ich Uzke kontakty. Deti postupuju podla
usmernenia vieobecného lekara, prislusného RUVZ. V kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne
platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u niektorého z os6b vylucenych zo skolského procesu objavia pocas doby zatvorenia triedy
priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, prerusuje sa Standardny vychovno -
vzdeldvaci proces v kazdej triede a dalej sa postupuje podla usmernenia miestne prislusného RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u deti z rozlicnych tried

e Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u jednotlivych deti, odpori¢ame prerusit vyucovanie v triedach
tychto deti a vylucit z vyu€ovacieho procesu ich tzke kontakty. Deti dalej postupuju usmernenia
prislusného véeobecného lekara, prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne
platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u niektorého z os6b vylucenych zo skolského procesu objavia pocas doby zatvorenia tried
priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie prerusuje sa standardny vychovno -
vzdeldvaci proces v celej $kole a dalej sa postupuje podla usmernenia miestne prislusného RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u pedagogickych pracovnikov

e Vylucéit zo Skolského procesu osoby v izkom kontakte daného pracovnika. Ak pozitivni pedagogicki
zamestnanci su v kontakte vidy len so Ziakmi jednej triedy, prerusuje sa vyucovanie len u Ziakov
danej triedy. Zamestnanci postupuju podla usmernenia vieobecného lekara, prislusného RUVZ. V
Skole sa uskutocni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

e V pripade ak pozitivni pedagogicki zamestnanci prichadzaju do kontaktu so Ziakmi viacerych tried,
prerusuje sa vyucovanie vo vsetkych triedach ich kontaktu, po pripade sa prerusi vychovno-
vzdelavaci proces v celej Skole a zamestnanci dalej postupuju podla usmernenia vieobecného lekara,
prisludného RUVZ. V kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného
hygienika.

V pripade potvrdeného ochorenia u nepedagogickych pracovnikov

e Vylucit zo Skolského procesu osoby v izkom kontakte daného pracovnika. Zamestnanci dalej
postupuju podla usmernenia prislu$ného vieobecného lekara, prislusného RUVZ. V $kole sa
uskutocni dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u niektorého z 0s6b vylucenych zo Skolského procesu objavia pocas doby vylucenia priznaky
na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, postupuje sa rovnakym sposobom.

Specidlne usmernenie poéas obdobia $kolského roku 2020/2021

Nad ramec zelenej fazy



e Pri vstupe do materskej Skoly sa vykonava ranny filter.

e Deti maju odporucané nosit ruska, ostatni povinne nosia rusko (ochranny stit) viade vo vnutornych
priestoroch materskej skoly, vratane svojej triedy v internych priestoroch Skoly.

e Nepedagogicky zamestnanec skoly nosi rusko alebo ochranny stit v sulade s aktualnymi
opatreniami UVZ SR. Pedagogicky zamestnanec nosi rigko alebo ochranny &tit.

e Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimalne 3x denne a podla potreby.

e Dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa deti, pedagogicki zamestnanci a dalsi
zamestnanci $koly nachadzaju, sa musi vykonavat najmenej raz denne.

e Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast velky
pocet fudi, musi byt vykonavana minimalne 2x denne a podla potreby (napr. klucky dveri, skrinky).

Predmetny manudl je platny a Ucinny po dobu, kym nebude zverejnena jeho aktualizacia na
webovom sidle Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

V Liptovskom Mikulasi 2.10.2020

Bc. Jana Hladka, riaditel Skoly



