





Rozvoj hudobného citenia
v ranom detskom veku

- jedine¢na $anca

Informécie a odporucania
pre rodi¢ov

Hudobné vzdelavanie v ra-
nom veku ziskava na vyzna-
me Coraz viac.

Pribudaju poznatky o vyvoji
detského mozgu a je zna-
me, ze schopnosti, ako si
sluch a re¢ sa vytvaraju
v obdobi od narodenia do
Siesteho roku Zivota dietata.
Preto je velmi vhodné
umoznit dietatu v tejto faze
»tvorby sluchu* tiez zaklad-
nd hudobnu skusenost.

. sa od roku 1954 3pecializuje na rozvoj hudobného
citenia v ranom detskom veku. Koncepcia hudobného
vzdeldvania uz Stvormesaénych babatiek je vysledkom
dlhodobej vyskumnej a pedagogickej ¢innosti. Programy
ako ,Robik", ,Prvé krégiky k hudbe“ a ,Rytmické krociky”
umoznia aJ Vasmu dietatu ziskat pod vedsmm épecralne

zéklady
z ktorého budu ¢erpat po cely zivot.
Podrobné i acie o tychto vy Y

Hudobnej skoly Yamaha néjdete v prislusnych prospektcch
a na stranke $koly www.yamahaskola.cz Odport¢ame Vam
vyhladat niektori z Hudobnych $kél Yamaha, kde méZete
prezit zviastnu atmosféru nasich kurzov, ako aj pohovorit si
s rodi¢émi a s nasimi kolegami a kolegyriami.



Pocas deviatich mesiacov ...

... vznika v hlave vyvijajliceho sa ¢loveka kazdi minitu az
240 000 nervovych buniek. Kazda z nich vytvara malé
spéjacie kanaly, ktoré sa v mozgu navzajom spajaju. Vo
chvili narodenia sa mozog babatka sklada zo 100 miliard
buniek. Aka vykonna a aka prepracovana bude nakoniec
tato siet, podla poznatkov vyvojovych psycholégov zalezi
do zna¢nej miery od podpory, ktora sa dietatu poskytne. Po
narodeni sa uz ziadne mozgové bunky netvoria, takze o vy-
konnosti mozgu rozhodne iba prepojenie tych existujticich.

Ako nepopisany list ...

... je mozog dietata v okamihu narodenia. Reaguje na
vSetko, ¢o poduje, citi ¢i ochutna. Kazda z nich sa stava su-
castou malych spajacich kanalov, ktoré sa v mozgu potom
spajaju navzajom. Mozog je Zivé, stale sa vyvijajice tkani-
vo. Sam sa dotvara a prispésobuje okoliu, aby nam umoz-
nil prezif.



Predstavte si ...




Rozdielne schopnosti ...

.. sa vzéjomne prepajaju a Struktdruju — to zaistuje program beziaci v ludskom
mozgu od narodenia. V obmedzenych €asovych Usekoch sa otvaraju tzv.
vyvojové casové oknd, v ramci ktorych je mozné budovat prislusné schopnosti
obzvlast ucinne a efektivne. Inymi slovami to znamena, Ze pokial sa v spravnej
dobe neposilnia prislusné zlozky vyvoja, vyukova $anca sa zmarl Z tohto
poznatku vyplyva mimoriadna 1ost pre vyct
¢&i organy, ktoré sa podialaju na tvorbe vzdelavacej politiky a samozrejme najma
pre rodi¢ov - totiz poskytnut detom v spravny ¢as spravne podnety.

Nacéuvajuce embryo

Ci ide o uspavanku alebo Gvodni melédiu zndmeho televizneho vysielania
- novorodenci rozoznavaji melédie uz od prvych dni po narodeni. Vyskumy
ukazali, ze hudobné ucenie zagina uz v prenatalnom veku, v delohe matky.
Vacsina malych deti ma absolitny sluch, ¢o im pomaha pri osvojovani reci.
Bez raného hudobného vzdelavania sa vSak tato schopnost u vacsiny [udi

vytrati.



... zaginaju babéatka ,lapotat”, teda vydavat slabiky, ktoré sa skladaju zo spolu-
hlasok a samohlasok, ako ,dadada“ alebo ,bababa“. Babatka vsetkych kultur
Llapocu“ najprv vdetky rovnako. A hned po faze ,lapotania“ nastupuje faza

redi a fixacia i jazyka.

. sa deti presunt od hlasok k slovdm. Vtedy sa mohutne rozvija slovna
zasoba. V tretom roku Zivota ma dieta vo svojom repertoari priemerne 900 slov.
Tato zasoba sa potom do siedmeho roku zvy3i na cca 2400 slov (tento pocet je
dostagujici na to, aby sme sa mohli dorozumiet v beZnej komunikacii
v akomkolvek jazyku).



Deti vo veku od troch do Styroch rokov ...

... eSte nedokazu pri speve intonovat &isto a mnohi rodi¢ia a uéitelia ich preto
povazuju za nemuzikalne. Nastastie deti aj napriek tomu Culo spievaju a nesta-
raji sa o to, ¢i to znie Cisto alebo falosne. Proces ziskavania skusenosti
a samotné cviCenia su totiz pre ich rozvoj nenahraditelné.

Medzi tretim a Siestym rokom ...

... je sluch prave ten organ, ktory sa da u deti rozvijat najviac. Vzhladom na
svoju preduréenost hruba aj jemna motorika za sluchom vyrazne zaostavaju.
Deti nasavaju vietko, ¢o pocuju ako Spongia a napodobriuji a spractvaju to.



... deti ziskavaju nevyhnutné dusevné a telesné predpokla-
dy pre hru na hudobné nastroje. Na druhej strane sa vSak
v veku jacil zZnizuje

otvorenost deti voci vetkym hudobnym smerom. Paleta

Zéanrov sa zvac¢sa zuZuje smerom k popovej a rockovej

hudbe. Deti, ktoré do tohto veku nepridu na chut klasike,

ludovej hudbe a dZezu, budi mozno tieto Zanre vnimat po

cely Zivot ako cudzie, &im sa pripravia o cell paletu z&Zitkov.

Preto je dolezité, aby sa deti uz velmi skoro zacali
s bohatym ym spt




Nie su nehudobni ludia

Ostava iba otazka do akej miery je muzikélny jedinec.
Muzika jev ¢ i 4 priblizne rovnako
ako inteligencia. Potencidl je vrodeny. Miera muzikalnosti je
potom z vacsej Casti ovplyvnena okolim.

Akdakolvek forma laskyplnej
pozornosti ...

. a pozitivneho povzbt ia dietata p s
priaznivy vplyv na rozvoj jeho muzikalnosti. Pri tom hra
doleziti ulohu postoj rodiny k hudbe. Je nutné verit
v potencial dietata a povzbudzovat ho vo vsetkych jeho
muzikélnych prejavoch.



Deti vyrastajlice od narodenia
v dvojjazyénom prostredi ...

Sprostredkovanie hudobného vzdelania
v ranom detskom veku ...




Hudobné skusenosti v detstve ...

.. mézu mat zasadny vplyv na postoj k hudbe od mladosti do dospelosti.
,Casové okna“ st otvorené ureité kratke obdobie v Zivote dietata a iba vtedy je
mozny vysoko kvalitny $pecificky rozvoj. Deti méZeme skuto¢ne ,hudobne”
obdarovat, ak im véas pontikneme to pravé.

Rozvoj hudobného citenia ...

... bude pokracovat samovolne, aj ked rodi¢ia a vychovavatelia budi pocuvat
svoju intuiciu iba mimovolne - budu sa s dietatom vela hrat, komunikovat s nim,
viest ho, dodavat mu odvahu a p ho v jeho pril mu-
zikdlnom spravani.

Pre duchovné obohatenie ...

... spolo¢nosti a vytvaranie humannejSieno prostredia prispieva uz ten, kto
svoje dieta v k hudbe najjedr i ig i a na naj-
jednoduchsej trovni: piesfiami, melédiami a tancom.




Kazdé dieta sa rodi s vilohami pre hudobné citenie, ktoré mu umoZziiuje
naudit sa akykolvek jazyk na svete.

Rodi¢ia m6zu svojim spravanim vyrazne ovplyvnit hudobné vzdelanie svojich
deti. Hudobné vzdelanie je ,rodinna zélezitost".

Hudobny sluch je mozné do Siesteho roku cielene formovat v kvalite, ktora uz
potom nie je mozna. Pri tom st velmi doleZité primerané metody.

Rozvoj hudobného citenia v ranom veku podporuje jazykovl kompetenciu,

prrocese a iach

ktora predstavuje dolezity faktor vo
profesného rozvoja.

Hranie a spievanie jedineénym spésobom prispieva k tvorbe timového ducha.
Na rozdiel od $portu, kde vzdy ide o sutaz a zvySovanie vykonnosti (vyssie,
rychlejsie, silnejie, vytrvalejsie) si v hudobnej oblasti v strede pozornosti
popri sustredeni a discipline tieZ schopnosti ako napriklad nacuvanie,
ohladuplnost, empatia atd.




So svojim dietatom navstevujte kurzy, ktoré podporuji muzikalne citenie uz od jeho Stvrtého
mesiaca veku.

Informujte sa, ¢i si v oblasti rozvoja hudobného citenia v ranom detskom veku kladie materska
$kola, hudobna $kola, vychova ia ¢i hudobni 6 ia jasne definované ucebné ciele
a ¢&i pracuju s obsahovo ymi i. Deti potrebuju I a ciele.
Néhodnost a absencia planu znamenaju stratu ¢asu a motivécie ucit sa.

Popri odbornej kompetencii je pre u¢ebny uspech velmi déleZité prostredie a podpora motivécie
Vasho dietata. Je zvolené zariadenie miestom, kam sa deti tesia a kde je v8etko usposobené pre
ich potreby?

Sprostredkujte dietatu pocit: Muzicirovanie je rodinna zélezitost. Zaujimame sa o teba a o to, ¢o
robis. — Povzbudzuijte ho a v pripade tspechu sa radujte spolo¢ne. Kazdy deii si urobte ¢as a so
svojim dietatom spievajte, hrajte sa s nim, tancuijte, prezerajte si obrazky a do vSetkych tychto
¢innosti zapojte hudbu.

Hovorte s ucitelmi a hudobnymi pedagégmi Vasho dietata o aktudlnom stave jeho vyvoja,
o buddcich ciefoch a aktivitach.

Postarajte sa o to, aby Vase dieta s pribudajicim vekom dokazalo postavit svoje hudobné
Zelania a zaluby do taZiska svojho vzdeldvania. Pre trvali u¢ebnu motivaciu Vasho dietata su
dolezité jeho Zelania a ciele. Ak nebudu dostato¢ne reSpektované, méze to znamenat neuspech
a prerusenie hudobného vzdelavania.



... zvy$uje schopnost preZiva-
nia a vyjadrovania pomocou
hudby ako média

... spdja ludi spolo¢ne konat

a zdielat

... zmierfiuje sklony k agresivi-
te ako k prostriedku zvladania
konfliktov

... rozvija zakladné predpokla-
dy pre Uspesny rozvoj osob-
nosti a socialneho za¢lenenia
... podporuije kreativitu a
schopnost pracovat v time

... otvara cesty k zmyslovo
bohatému Zivotu az do vysokej
staroby

. mé& k dispozicii v8etky programy pre cieleny rozvoj
hudobného citenia deti od Styroch mesiacov veku. Nasi
pedagégovia su pre pracu v tejto oblasti odborne
kvalifikovani. Na zaciatku vyuky st dohodnuté meratelné
vzdelavacie ciele, ktoré sa potom dosahuju s vysokou
metodickou kompetenciou. Viyukové koncepcie uspésobe-
né pre formy vnimania imerné detskému veku umoZiujd
optimélne vyuzitie prislusného ,otvoreného vyvojového
okna®“.

ktorym mozZete déverovat: Vyse 50 rokov hudobno-pedago-
gického vyskumu, vyvoja ucebnych materdlov, vzdelavania
pedagégov a viac ako 30 miliénov absolventov po celom
svete. YAMAHA Music Education je Va$ Specialista na
rozvoj hudobného citenia v ranom detskom veku.
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