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Zariadenie: Matersks Skola Jedalny listo k Ziadovate: Mesto Liptovsky mikul&s
A. Stodolu 18888
0d 27.04.2026  do 30.04.2026
Do desiata Cislo KPM Alergény Obed CIglo kPN Atergény olovrant Cislo KPM Alergény
Chileb na destatu 3.007 olievka Zeleninova s CVKiou a syrom 5.163 anikovy puding 21.046
Pondelok| »:s5/010 (] 9 |Aisoo0Esso0i0 07,08 | ate0i0i0 - 01,07
Natierka syrova pena 2039 [ | Farfalle s lososovou omackou 10.047 =1
A:20/0/0 s A165/0/0 E:310/0/0 [ otosor
Kalerab skory 2081 [} Voda s citronovou Stavou 1.032 [ | 1
A:12/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
Detsky caj ciemy bez kofeinu s medom a citronom 1.006 [ | ] 1
27.04.2026) :150/0/0
CTieb na desatd celozmny 3 Polievka Kysia Zemiakova s vajickom 2 3 Z ovsenycn viocee! 77000 [
Utorok | 255010 u A180/0/0 E:250/0/0 0307 | 20000 0
Natierka zeleninova zimna 2073 [ 03,07 Kuracie prsia pinené 9.017 [ | 1
A:20/0/0 4 A:90/50/40 E:175/110/65
Mrkva 2083 [ RyZa dusend 17.011 [ ’_
A:12/00 A:110/0/0 E:190/0/0
Caj Sipkovy 1.005 [ Salat mrkvovy s ananasom 24.012 |
28.04.2026 A-150/0/0 A:80/0/0 E:110/0/0
1 Stolova voda 1.025 [ | ]
A:200/0/0 E:250/0/0
Thiieb na desaa KX lievka hstkova LA Jogurt Biely 7. )
Streda | 255100 “ A:180/0/0 E:250/0/0 b A:100/0/0 i
I'Natierka hraSkcva s matou 2131 [ | o7 |Zemiaky zapekané s masom a syrom 13.069 || 0307 ]
A:20/0/0 A:190/0/0 E:360/0/0 4
Paradajky 2085 [ | Salat cviklovy s jablkami 24,040 [ [l
A19/0/0 A:50/0/0 E:120/0/0
2] bylinkovy 7003 [ Caj matovy 7004 [ =
29.04.2026 A:150/0/0 A-150/0/0 E:250/0/0
‘
3 Thiieb na desiatu celozmny 51 PolievKa rybacia so Zeleninou a zemiakmi X i Vocie 22017
Sturtok | x 551010 o A:180/12/0 E:250/17/0 0409 | at0000 1
Natierka Sunkova s vajcom 207 ] o307 |Nakypivarohowys marhulovou omackou 15028 1| 01,0307 ] ‘
A:20/0/0 . A:180/100/80 E:370/200/170 1
Zeleninova obloha - uhorka Salétova 2090 [ Miieko polofucné 1.013 [ | 07 [l
A13/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
Caj ovacny, nesladeny 1.008 [ ] Ovocie -defi 22001 [} T
30.04.2026 p-150/0/0 A:90/0/0 E:250/0/0 ‘
= — \
Pitna voda k dispozicii pocas celeho dna v ramci pitného rezimu.

Zodpovedny(a) vedici(a) $J: Helena Krispinova Zodpovedny(4) kuchér(ka): Maria Rufusova

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 5 Rakusko, 6 7 Iné
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahuijtice lepok 07 Miieko |
03 Vajcia 08 Orechy

04 Ryby 09 Zeler



